
 

 

 

 

R Ó W N O W A G A 

 

między: 

 

:: głębią a lekkością 

:: zmianą a stałością  

:: dawaniem a braniem 

:: pracą a odpoczynkiem 

:: wyzwaniem a łatwością 

:: przygodą a stabilnością 

:: słuchaniem a mówieniem 

:: przynależnością a autonomią 

:: światem wirtualnym a realnym 

:: delikatnością a intensywnością 

:: dbałością o innych a dbałością o siebie 

:: życiem prywatnym a życiem zawodowym 

:: bezpieczeństwem a wychodzeniem ze strefy komfortu 

:: dbałością o innych bliskich a dbałością o innych dalszych 


